
インフルエンザ（★） 飛沫感染 接触感染

★ 医師の診断を受け、保護者が登園・登校届を記入することが考えられる感染症

発症から5日たち、熱が下がってから2日（小学生以上）または3日（未就学児）がたったら

登園（校）。

ワクチンを接種しても感染することはありますが、脳炎・脳症
などの重症化を防ぐためにワクチン接種が大切です！最近は鼻
から接種する生ワクチンを選択するお子さんも増えています。
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①小学生以上の場合⇨解熱した日を0日目として2日目までお休み

0日目

（発症） 1 2 3 4 5 6 7日目

発熱 発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 発症後5日以
内登校不可

登園（校）

可能	

発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 登園（校）

可能	

発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 登園（校）

可能	
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②未就学児の場合⇨解熱した日を0日目として3日目までお休み

0日目 1 2 3 4 5 6 7 8日目

発熱 発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 解熱  3日目 登園（校）

可能

発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 解熱  3日目 登園（校）

可能

発熱 解熱  0日目 解熱  1日目 解熱  2日目 解熱  3日目 登園（校）

可能
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