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株式会社池田模範堂（本社：富山県上市町、代表取締役社長：池田嘉津弘）は、長引くコロナ

禍でも社員が安心して働ける環境を整えたいとの想いから、福利厚生として様々な悩みを相談で

きる「オンラインカウンセリング」を導入いたしました。 

 社員へ一定期間内に利用可能回数（ポイント）を付与し、都合の良い日時（就業時間外）で会社

を通すことなくオンライン相談が受けられるサービスです。 
 

 当社では産業医健康相談会（隔月開催）や、カウンセリング（随時実施）などを実施していまし

たが、より「気軽に相談できるツール」として導入いたしました。 

当社は引き続き様々な支援を通して、社員が安心して働きやすい環境作りを行ってまいります。 
 
 

➣ 導入の背景 

 新型コロナウイルスの影響により、時差出勤やテレワークの普及で周囲に悩みを打ち明けづら

くなっていることや、コミュニケーション不足などにより、一人で悩みを抱え解決しにくい環境

になってきています。そこで、オンラインカウンセリングを活用することで、悩みが小さいうち

に早期対応につなげてもらいたいと考え導入いたしました。 

メンタルヘルスの他にも、健康、育児、介護、恋愛など幅広く対応しているので、充実した生

活を送ってもらうことや、生産性の向上にもつながることを期待しております。 

 

➣ 導入日 
  2021年 12月 20日から 
 

➣ 対象 
  全社員 

 

➣ オンラインカウンセリングのサービス 
うららか相談室   URL : https://www.uraraka-soudan.com/ 

株式会社ココドコロ（本社：東京都中野区）が運営 
   

うららか相談室は、悩みや不安・ストレスを抱えている人が、ビデオ・電話・メッセージな 

どの方法で、臨床心理士や公認心理師など、200名以上の専門家にオンラインで気軽に相談で

きるカウンセリングサービスです。 ※同社 HPより抜粋 

 

 

 

 

 

 

【福利厚生】 

様々な悩みを相談できる「オンラインカウンセリング」導入 

＜本件のお問い合わせ先＞ 

㈱池田模範堂 総務グループ 山岸 / 巽 

電話：076-472-1133（本社代表） 

FAX：076-472-0092 

本社：富山県中新川郡上市町神田 16番地 

URL：https://www.ikedamohando.co.jp/ 

https://www.uraraka-soudan.com/
https://www.ikedamohando.co.jp/

